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Choreograaf
:
Ria Vos
Soort Dans
:
2 wall line dance

Niveau

:
Advanced
Tellen 

:
32

Info

:
72 Bpm  -  Intro 16 tellen
Muziek

:
"Predictable" by Michelle Lawson (Album: 'I Just Wanna Say')

Toelichting op 'a'-tellen.

De telling van de muziek voelt aan als een snelle wals (6/8 timing).

Echter, de dans is geen wals. De dans is gechoreografeerd met gebruikmaking van zg. 'a'-tellen, ook wel bekend als 'rollende' tellen: &a1, 2&a3, 4&a5, etc.

Het ritme en de feeling van een tel 'a' kan in onderstaande dans middels de bijbehorende muziek goed worden opgepakt en ervaren.
Lunge ¼ Turn, Full Turn With Sweep, Jazz Box, Full Turn, Back, Coaster Cross

1-2
RV rock/hang opzij, LV ¼ linksom en gewicht terug

a3
RV ½ linksom en stap achter, LV ½ linksom en stap voor en sweep RV voor

4&a5
RV kruis over, LV stap achter, RV kleine stap opzij, LV stap voor
6a7
L+R ½ draai rechtsom, LV ½ rechtsom en stap achter, RV stap achter

8&a
LV stap achter, RV sluit, LV kruis over [9]

Point, ¾ Turn, Step, Point, ¼, Step Pivot ½ x2, ¼, Back Rock, ½ Turn

1-2
RV tik opzij, RV ¾ rechtsom en hook voor

a3-4
RV stap voor, LV tik opzij, LV ¼ linksom en stap voor

a5a6
RV stap voor op bal voet, R+L ½ draai linksom, RV stap voor op bal voet, R+L ½ draai linksom

a7-8
RV ¼ linksom en stap opzij, LV rock gekruist achter, RV gewicht terug

a
LV ¼ rechtsom en stap achter en draai ¼ rechtsom door [6]

Side, ⅛ Turn, ½ Turn, Back Rock, ½ Turn, ⅛ Turn (x2)

1
RV grote stap opzij

2a
LV ⅛ rechtsom en stap voor, RV ½ linksom en stap achter [1.30]

3-4a
LV rock achter, RV gewicht terug, LV ½ rechtsom en stap achter [7.30]

5-6
RV ⅛ rechtsom en stap opzij, LV ⅛ rechtsom en stap voor

a7-8
RV ½ linksom en stap achter [4.30], LV rock achter, RV gewicht terug

&a
LV ½ rechtsom en stap achter, RV ⅛ rechtsom en stap opzij [12]

Cross Rock, Back/Sweep, Behind, Side, Cross ¼, Step, Spiral ¾, Side, Cross

1-2
LV rock gekruist over, RV gewicht terug

a3
LV ⅛ rechtsom en stap achter [1.30], RV stap achter en sweep LV achter

4a5
LV ⅛ linksom en kruis achter [12], RV stap opzij, LV kruis over en hitch ¼ linksom [9]

6-7
RV stap voor, LV stap voor en draai ¾ rechtsom op bal voet [6]

8a
RV stap opzij, LV kruis over

Begin opnieuw

Restarts:

Dans de 2e en 5e muur t/m tel 16a (tel 8a van het 2e blok) en begin opnieuw

Bridge:

Na de 3e muur [6]:

Lunge, Full Turn, Side, Cross (x2)

1-2
RV rock/hang opzij, LV gewicht terug

a3-4
RV ½ linksom en stap opzij, LV ½ linksom en stap opzij, RV kruis over

5-6
LV rock/hang opzij, RV gewicht terug

a7-8
LV ½ rechtsom en stap opzij, RV ½ rechtsom en stap opzij, LV kruis over
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